
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PERCORSO  PROFESSIONALE 
 

L'operatore Socio-sanitario (O.S.S.) svolge 
attività indirizzata a: 

 soddisfare i bisogni primari della 
persona, nell'ambito delle proprie aree 
di competenza, in un contesto sia sociale 
che sanitario 

 favorire il benessere e l'autonomia 
dell'utente 

 
Il lavoro dell’O.S.S. si rivolge a persone che 
vivono in condizioni di disagio sociale o di 
malattia:  

 anziani con problemi sociali o sanitari 
 famiglie, minori e adolescenti 

problematici 
 persone disabili 
 adulti in difficoltà o con disagio 

psichiatrico 
 degenti in ospedale 

 
L’O.S.S. trova inserimento lavorativo presso 
strutture sanitarie pubbliche e private, e 
presso organizzazioni e cooperative del 
privato-sociale per l’ambito di intervento 
sociale. 
 

 

DIDATTICA 
 

I corsi di formazione per O.S.S. hanno 
durata annuale, per un numero di ore pari a  
1.000 (550 ore di teoria e 450 ore di 
tirocinio) e sono articolati nel seguente modo: 
 

 Modulo di base - tipo di formazione 
teorica, 200 ore 

 Modulo professionalizzante - tipo di 
formazione teorica, 250 ore 

 Esercitazioni, 100 ore 
 Tirocinio di carattere sanitario e 

sociale, 450 ore 
 

 

 

 

 

 

Inoltre, sono previsti corsi di riqualificazione 
per personale già in possesso di titoli 
specifici. 

 Riqualifica per A.D.E.S.T. (Assistenti 
domiciliari) e per O.S.A. ( Operatori 
socio assistenziali) – Corso di 330 ore  
186 teoriche, 144 in tirocinio 

 

 Riqualifica per O.T.A. (Operatori 
tecnici assistenza) – Corso di 270 ore 
220 teoriche, 50 in tirocinio 

 

QUALIFICA PROFESSIONALE 
 

Il corso è autorizzato dall’Assessorato alla 
Formazione della Regione Lazio e gestito 
dalla Provincia di Roma. Rilascia Qualifica 
professionale 
 

Requisiti di ammissione 
 Titolo di studio: diploma di scuola 

media inferiore 
 compimento del diciassettesimo anno 

di età alla data di iscrizione al corso 
 

 

 

 

 
 

  FORMATORI 
Il corso è realizzato con il partner 
sanitario I.R.C.C.S. Fondazione Santa 
Lucia. 

Il corpo docente è formato dal personale 
laureato della Fondazione, da professori 
dell’Università di Tor Vergata, e da 
professionisti dell’equipe della Capodarco 
Formazione Sociale. 

 

INFO 

www.capodarcoroma.it 
Tel. +39 06.71299708 - Fax 06.7187005 

formazione@capodarco.it 

Capodarco  Formazione  Sociale 

Corso per Operatore Socio-sanitario 


